
 
Canoë Kayak Club d’Ille et Rance – Saint Grégoire 

CKCIR Saint Grégoire 
6, chemin du Moulin  -  35760  SAINT GREGOIRE   

� / � : 02 99 68 89 69      � : www.ckcir.org  

Lieu - accès  
Les courses se dérouleront sur le canal d’Ille et R ance 
à Saint Grégoire (35) les 9 et 10 juin 2007. 
 
Règlement - sécurité  
Épreuve  réservée  aux licenciés FFCK. Toutes 
les licences seront vérifiées lors de la réunion de  
confirmation. Règlement FFCK appliqué. 
 
Réunion de confirmation  
Dans les locaux du CKCIR St Grégoire, chemin du 
Moulin, le samedi 9 Juin 2007 à 10 h. 
 
Programme  
L’horaire du déroulement des courses sera confirmé 
ultérieurement.  
Les départs se feront par catégorie : cadets, junio rs, 
seniors et vétérans. Certaines catégories pourront être 
regroupées en fonction du nombre de participants. 

Inscription au Marathon  
La compétition est organisée avec des courses en 
bateaux monoplaces et biplaces . 
Pour la bonne organisation de cette compétition, 
nous vous demandons d’adresser les inscriptions sur  
le bordereau officiel accompagnées d’un droit d’ins -
cription de 3 Euros par bateau à l’adresse suivante  : 

 
Benoît Bellicaud 

79, rue des Charretiers 
45000 ORLEANS 

benoit.bellicaud@wanadoo.fr  
 

Date limite d’inscriptions : lundi 28 mai 2007  
 
Un Mini Marathon jeune  sera organisé le dimanche 10 
juin pour les poussins, benjamins et minimes en ba-
teau monoplace. Inscription au Mini Marathon gratui te 
à faire sur bordereau joint.  

9 et 10 juin 2007 
Chevaigné - Betton - Saint Grégoire - Rennes 

INVITATION - INSCRIPTION - PROGRAMME 

 

MARATHON CANOË KAYAK 
Canal d’Ille et Rance 
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PROGRAMME DÉTAILLÉ DES COURSES 
 

Samedi – 1ère journée 
 

1. Réunion de confirmation : 10h00 à SAINT GREGOIRE 
 
 

2. 1ère vague de course de 14h00 à 14h50 (Départ Chevaigné) 
   

14h00 : K1 HS   (30 Kms) 
14h10 : K1 HJ   (22 Kms) 
14h20 : C1 HS   (30 Kms) 
14h30 : K1 DS   (30 Kms) 
14h40 : K1 DJ   (22 Kms) 
14h50 : C1 HJ   (22 Kms) 
 
 

3. 2ème vague de course de 16h00 à 16h30 (Départ Chevaigné) 
  

16h00 – K2 HC  (12 Kms) 
16h10 – K2 DC + C2 HC   (12 Kms) 

  16h20 – K1 HV   (22 Kms) 
16h30 – C1 HV + K1 DV   (22 Kms) 

  
 

4. Podiums de 18h30 à 19h30  (zone protocolaire située sur le bassin de Saint-Grégoire)  
 
 

Dimanche – 2ème journée 
 

Mini Marathon (Poussins à Cadets débutants) 
10h00 : Départ à Saint Grégoire (3 Kms) 
12h00 : Podium 

 
 

1. 1ère vague de course de 10h30 à 11h00 : bi Vétéran et mono Cadets (Départ Chevaigné) 
  10h30 : K2 HV + K2 DV + C2 HV +K2 MV   (22 Kms) 
  10h40 : K1 HC   (12 Kms) 
  10h50 : K1 DC   (12 Kms) 
  11h00 : C1 HC   (12 Kms) 
    
 

2. 2ème vague de course de 13h30 à 16h30 : bi Senior et bi Juniors (Départ Chevaigné) 
13h30 : K2 HS   (30 Kms) 
13h40 : K2 HJ    (22 Kms) 
13h50 : K2 DS  + C2 HS  + K2 MS   (30 Kms) 
14h00 : K2 DJ  + C2 HJ   (22 Kms) 
 

 
3. 16h30 : Podiums 

  
 



Objet : Lieu : Date :

Code Club : Maillot :

Nombre de bateaux : x   €

3 € x   €

H/D

1/2

Catégorie:

NOM  -  Prénoms

(1 seul nom par ligne)

Page ... /...

N° Licence

  (Selon Nbre bateaux)  =

 (Nbre bateaux)  =

Monoplace

canoë Kayak

09 et 10/06/07

Signature du président de l'association (ou son représentant):

Nom, adresse et téléphone du délégué: Nom, adresse et téléphone du Juge:

       Caution :   

BORDEREAU  D'ENGAGEMENT 

                              Droits d'inscriptions :   

année

naissance

Saint Grégoire

CLUB :

Sélectif National de Marathon

Biplace

canoë Kayak
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HEBERGEMENTS 
 
Camping : 

Camping des Gayeulles * * * 
Rue du professeur Maurice Audin - 35700 
RENNES 
Tél. : 02 99 36 91 22 - Fax : 02 23 20 06 34 
Site : http://www.camping-rennes.com 
Distance lieu de course : 4,5 Km 
Repère plan : A  

Hôtels : 

Hôtel Le Commerce * * 
4, rue Alphonse Milon - 35760 SAINT 
GRÉGOIRE 
Tél. : 02 99 68 71 15 
Site : http://perso.orange.fr/hotel-lecommerce-
stgregoire 
Distance lieu de course : 300 m  
Repère plan : B  

BRIT Hôtel Rennes St Grégoire * *  
6, avenue Saint-Vincent - 35760 SAINT 
GREGOIRE  
Tél. : 02 99 68 76 76 - Fax : 02 99 68 83 01  
Site : 
http://www.brithotel.fr/brit_hotel_rennes_villene
uve.html 
Distance lieu de course : 1 Km  
Repère plan : C  

Hôtel Britannia * * 
Boulevard de la Robiquette - 35760 SAINT 
GRÉGOIRE 
Tél. : 02 99 54 03 03 - Fax : 02 99 54 03 80 
Site : http://www.hotelbritannia.fr 
Distance lieu de course : 1,5 Km  
Repère plan : H  

Hôtel Oceania Rennes * * * 
Route de Saint-Malo - 35769 SAINT 
GREGOIRE  
Tél. : 02 99 23 78 78 - Fax : 02 99 23 78 33 
Site : http://www.oceaniahotels.com/fr/oceania-
hotels/fiche-hotel.php?h=22 
Distance lieu de course : 1,5 Km  
Repère plan : D  

Hôtel B&B Rennes Nord 
Espace Performance 3 - Le Gué Mary - 35769 
ST GREGOIRE CEDEX 
Tél. : 08 92 78 80 87 - Fax : 02 99 23 47 00 
Site : http://www.hotel-
bb.com/detailhotels.phtml?NumLangue=1&hote
lid=4118 
Distance lieu de course : 2 Km  
Repère plan : E  

Hôtel Formule 1 Montegermont 
Rue Newton - ZA Décoparc - 
35760 MONTGERMONT 
Tél. : 08 91 70 53 64 - Fax : 02 99 23 87 09 
http://www.accorhotels.com/accorhotels/ficheho
tel/fr/for/2526/fiche_hotel.shtml 
Distance lieu de course : 3 Km  
Repère plan : F  

Etape Hôtel Montgermont 
Rue Edison - ZA Décoparc - 
35760 MONTGERMONT 
Tél. : 08 92 70 02 48 - Fax : 02 99 23 91 48 
http://www.etaphotel.com/etaphotel/fichehotel/fr
/etp/5076/fiche_hotel.shtml 
Distance lieu de course : 3 Km  
Repère plan : G  

Hôtel Kyriad Rennes Nord 
ZA André Meynier - 35000 RENNES 
Tél. : 02 99 54 12 03 - Fax : 02 99 59 59 22 
Site : http://www.kyriad-rennes-nord-
beauregard.fr 
Distance lieu de course : 6 Km  
Repère plan : I  

  

Auberge de jeunesse : 

Auberge de jeunesse de Rennes  
10 - 12 canal saint Martin - 35700 RENNES 
Tél. : 02 99 33 22 33 - Fax : 02 99 59 06 21  
Site : http://www.fuaj.org/aj/rennes/default.html 
Distance lieu de course : 4,5 Km  
Repère plan : J  
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PLAN DES HEBERGEMENTS  
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Réservation repas  
du Sélectif marathon canoë kayak  

des 9 et 10 juin 2007 à Saint Grégoire 
 
 

Repas froid  spécial compétiteurs à tarif préférent iel (3 euros) préparé sur place : 

Menu : Salade de riz, crudités au choix, yaourt et fruit, eau. 

Nombre de repas pour le samedi midi :……………… 

Nombre de repas pour le dimanche  midi : ………………  

 

 

Repas traiteur du samedi soir ouvert à tous (9,70 e uros) : 

Nombre de repas :……………….. 

 

 

Les tickets repas seront à retirer à l’accueil, à votre arrivée, contre le règlement. 

 

.   Date  limite de réservation : 1 er juin 2007   . 
 

Vous trouverez également sur place : galettes saucisses (spécialité de l’Ille et Vilaine), frites, 
sandwichs, crêpes et gâteaux maison.  

   

---------����---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Club :  ………………………………                                  Tél. contact :  …………………………… 
 
 
Nombre de repas froids pour le samedi midi (compétiteurs uniquement) :          …………    X  3 €  
 
Nombre de repas froids pour le dimanche midi (compétiteurs uniquement) :      …………    X  3 €    
 
Nombre de repas traiteur pour le samedi soir (pour tous):                                   …………    X  9,70 € 
 
 
                                                                                                        TOTAL : …………… €  
 

Coupon à retourner avant le 1 er juin 2007 au  
CKCIR – 6 Chemin du Moulin – 35760 St Grégoire 
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Organisation du mini-marathon jeunes du dimanche 10  juin 2007 
 

 

Le dimanche matin aura lieu dans le cadre du Sélectif national de marathon canoë kayak  

un mini-marathon (non sélectif) pour les jeunes licenciés de poussins à cadets débutants . 

Le départ aura lieu à 10 heures précises 
 pour un parcours de 3000 mètres comportant une course à pied de 300 mètres 

La remise des médailles aura lieu à 12 heures. 
Les courses auront lieu en bateaux longs monoplaces. 

Le mini-marathon étant organisé par une équipe de jeunes du club, 
L’inscription préalable est obligatoire.   

Merci de renvoyer ce document pour le 1er juin 2007  
au CKCIR – 6 chemin du Moulin – 35760 St Grégoire  

 Aucune inscription ne sera prise sur place. 

Confirmation le samedi 9 juin 2007 (par téléphone si besoin). Inscriptions gratuites  

 

Club : ……………………..    

Code Club : ………..              

Nom, adresse et tél. du délégué : 

……………………………………… 

…………………………………….. 

 

 
Nom Prénom 

 
H / D 

Année de 
Naissance 

N° licence 
Kayak / Canoë 
(monoplace) 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    


